
 

در استفراغ نوزادان چه زماني به پزشك مراجه   

 :كنيم

 كم ابي يا استفراغ مكرر

 شديدتب 

 ادرار تيره يا عدم ادرار

 شكم متورم يا شكم دردناك در لمس

 اسهال به رنگ زرد مايل به سبز يا ابي

 استفراغ پرتابي ممكن است نشانه تنگي پيلور باشد

استفراغي كه بيش از يك روز طول بكشد يا استفراغ 

 مكرر

 استفراغ خوني
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 استفراغ در نوزادان:
توانتتد از ستتو    يعلتتت استتتفراغ در نتتوزادان متت   

 یهتا  یمتد  تتا ناهنرتار    يطتونن  هيت هاضمه و گر

باشتتدا اگرچتته استتتفراغ   ريتتدستتتگاه گتتوارغ مت  

امتا   ستت  يكوتاه متد  در نتوزادان نگتران كننتده ن    

و  يعلتتت ا تتل صيبتته تشتت  ازيتتاستتتفراغ مكتترر ن

در هنگتتام  ديتتبا نيوالتتد نيدرمتتان داردا هم نتت 

از  یريشتتتگيپ یبتتترا وزادانبتتتروز استتتتفراغ در نتتت

بتدن  بته دنبتال درمتان باشتندا در       يخطر كتم ببت  

 يگختتتان یدرمتتتان  درمتتتان هتتتا ل يتتتمتتتورد دن

استتتفراغ در نتتوزادان و زمتتان مراجمتته بتته مرا بتتت 

 اديبدان شتريب يپزشك یها

 فراغ نوزادانتشايع  ترين علت اس

اريفلاكس:متتری در نتتوزادان هنتتوز كامتتل نشتتده  1

است بنابراين ممكتن استت شتير پتس اغتز ت  يته       

در متتری برگتتردد در ايتتن وضتتميت ارتمتتال دارد   

شتودارلالاكس  شير از دهتان يتا بينتي نتوزاد ختار       

متتاهگي بتتا رشتتد كتتودك از    11مممتتون در طتتي 

 بين ميرودا

اانفتتتتوننزای ممتتتتده:انفوننزای ممتتتتده كتتتته    2

گاستتتتروانتريت ويروستتتي نيتتتز ناميتتتده ميشتتتود  

عفونتتت ويروستتي ممتتده استتتاعلاوه بتتر استتتفراغ   

استتتهال و تتتتب و درد شتتتكم از علايتتتم بتتتروز     

 گاستروانتريت استا

 
 

 :ی غ اييالرژا3

است باعث استفراغ  ل غ ا ممكنمی يا عدم تحالرژ

يم غ ايي مادر نوزادان شودااز طرلاي هم نوع رژ در

ميتواند يكي از دنيل رساسيت در نوزاد شيرخوار 

ماهي از جمله مواد -اجيل-ت م مرغ-باشداشير

رساسيت زای رايري هستن كه و تي مادر از ان 

ی در نوزاد ممكن است باعث بروز الرژت  يه ميكند 

 شودا

 :امسموميت غ ايي4

مسموميت در  نوزاداني كه از شيشه شير مي ورند 

يا از شير گرلاته شده اند ممكن است رخ دهدابطری 

های غير استريلاغ اهای لااسد و غ ا و اب الوده 

ميتوانند مسموميت ايراد كنند و منرر به استفراغ 

 شوندا

 

 
 

 

 
 

 ا پرخوری:5

داني كه از شير مادر ت  يه ميكنند يا بطری نوزا

ت  يه ميشوند در ور  پرخوری ممكن است 

 استفراغ كنندا
 ا تنگي مادرزادی پيلور:6

تنگي مادرزادی پيلور باريك شدن پيلوروس از بدو 

تولد استااين بيماری از ورود غ ا به روده جلوگيری 

ميكند وباعث استفراغ شديد ميشودادر تنگي 

مادرزادی پيلور نهوزاد گرسنه است اما اندكي پس از 

 ا خوردن ممكن است  غ 

 اانوازيناسيون يا در هم رلاتگي روده:6

در هم رلاتگي روده شرايطي است كه ب شي از روده 

 به  سمت ديگر تا مي ورد

  
 

 

 




