
 
ديكلوفناك‌و‌‌ايندومتاسين،‌پلاويكس،‌وارفارين،  

‌خود‌ ‌معالج ‌پزشك ‌با ‌مشورت ‌به ‌نياز بروفن

‌داريد.‌

‌كه‌* ‌حالبي ‌لوله (‌ ‌جي ‌دبل ‌تعبيه ‌صورت در

‌ ‌‌3قابل‌ديدن‌نيست‌، هفته‌در‌بدن‌باقي‌‌6تا

ماه‌(‌‌3مي‌ماند‌و‌گاهي‌با‌نظر‌پزشك‌حتي‌تا‌

‌ادرار، ‌تكرر ‌دچار ‌بيمار ‌و‌‌گاهي ‌ادرار سوزش

‌با‌ ‌زمان ‌مرور ‌به ‌كه ‌شود ‌مي ‌ادرار ‌در خون

‌حتما‌ ‌و ‌يابد ‌مي ‌بهبود ‌بيشتر ‌مايعات مصرف

‌خ ‌براي ‌بايد ‌پيگيري‌بيمار ‌جي ‌دبل ‌لوله روج

‌باعث‌ ‌جي ‌دبل ‌اينصورت ‌غير ‌در نمايد.

‌دعفونت‌با‌تشكيل‌مجدد‌سنگ‌مي‌شود.‌

در‌صورت‌بروز‌تب‌و‌لرز‌خون‌بسيار‌شديد‌و‌

‌پزشك‌ ‌به ‌فورا ‌قطع‌ادرار ‌يا ‌و ‌ادرار غليظ‌در

‌مراجعه‌گردد.‌
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‌

‌

TUL 
  (سنگ حالب)

 
‌

‌

‌عوارص‌استفاده‌از‌دبل‌جي:‌
از‌رايج‌ترين‌عوارض‌استفاده‌از‌سوند‌دبل‌جي‌

‌مي‌توان‌به‌موارد‌زير‌اشاره‌كرد:‌

 تكرار‌ادرار 

 تخليه‌زود‌هنگام‌ادرار 

 مشاهده‌خون‌در‌ادرار‌

‌

‌**‌توجه‌:
ماه‌لعد،‌مجددا‌‌3حتما‌يك‌هفته‌بعد‌از‌عمل‌و‌

 به‌مطب‌پزشك‌جهت‌كنترل‌مراجعه‌نمائيد‌.
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‌چيست‌؟‌‌)سنگ‌حالب‌(‌TULعمل‌
يك‌روش‌رايج‌درمان‌بدترين‌نوع‌‌TULعمل‌

‌آن‌ ‌در ‌كه ‌است ‌ومثانه ‌حالب ‌و ‌كليه سنگ

‌يك‌ ‌طريق ‌از ‌توان ‌مي ‌را ‌شده ‌ايجاد سنگ

‌كرد، ‌خارج ‌مخصوص ‌موارد‌‌تلسكوپ ‌در يا

خاص،‌مي‌توان‌از‌ليزر‌براي‌شكستن‌سنگ‌به‌

‌قطعات‌لسيار‌كوچك‌استفاده‌كرد‌.

‌
تحت‌بيهوشي‌و‌يا‌بي‌حسي‌در‌‌TULعمل‌

بسته‌به‌‌TULم‌مي‌شود.‌عمل‌اتاق‌عمل‌انجا

‌2دقيقه‌تا‌‌33سنگ‌و‌آناتومي‌بدن‌شما‌بين‌

ساعت‌طول‌مي‌كشد‌و‌مي‌تواند‌بسيار‌ساده‌

‌يا‌كاملا‌پيچيده‌مي‌باشد.

ابتدا‌پزشك‌بايد‌به‌داخل‌مثانه‌‌TULدر‌عمل‌

‌راهنماي‌مخصوص‌ ‌يك‌سيم ‌و ‌كند ‌نگاه شما

)گايد‌واير(‌براي‌ورود‌حالب‌قرار‌ميدهد.‌اشعه‌

‌براي‌ايكس‌م ‌واقعي ‌روش ‌از ‌قبل ‌است مكن

‌روش‌با‌ ‌اين ‌و ‌شود ‌سنگ‌انجام ‌محل تعيين

‌نام‌ ‌به (‌ ‌بلادرنگ ‌ايكس ‌اشعه كمك

‌فلوروسكوپي‌(‌انجام‌مي‌شود‌.
‌

يك‌اسكوپ‌نيمه‌سفت‌و‌‌بسته‌به‌محل‌سنگ،

‌پذير‌ ‌انعطاف ‌اورتروسكوپ ‌يك ‌يا ‌تر كوتاه

بلندتر‌در‌حالب‌قرار‌داده‌مي‌شود‌تا‌زماني‌كه‌

‌عمل‌ ‌گاهي‌اوقات‌در ‌شود. ‌TULسنگ‌پيدا

‌تا‌ ‌شود ‌گشاد ‌مخصوص ‌بالون ‌با ‌بايد حالب

‌بتوان‌اسكوپ‌را‌وارد‌كرد.‌

‌ويژه ‌ابزار ‌يك ‌نازك‌‌يورتروسكوپ ‌بسيار و

است‌كه‌براي‌مشاهده‌مستقيم‌و‌تجسم‌داخل‌

حالب‌استفاده‌مي‌شود.‌برخي‌از‌يورتروسكوپ‌

‌بلند‌انعطاف‌ ‌بسيار ‌مانند‌يك‌ني‌كوچك‌و ها

پذير‌هستند.‌ديگر‌انواع‌يورتروسكوپ‌‌سفت‌

‌سالانه‌ ‌كلي ‌طور ‌به ‌هستند. ‌تر ‌محكم ‌و تر

تعداد‌زيادي‌عمل‌با‌كمك‌يورتروسكوپي‌انجام‌

‌.مي‌شود

‌علت‌ايجاد‌سنگ‌مجاري‌ادرار‌چيست؟‌
‌ادراري، ‌مجاري ‌هاي ‌از‌‌سنگ ‌حاصل سنگ

تجمع‌رسوبات‌سختي‌هستند‌كه‌منشا‌آن‌ها‌

موارد‌معدني‌و‌نمك‌بوده‌و‌در‌داخل‌كليه‌هاي‌

‌فرد‌مبتلا‌تشكيل‌مي‌شوند.

‌سنگ‌ها‌ ‌اين ‌انواع ‌ايجاد ‌باعث ‌چند عواملي

وزن‌‌مي‌وشد‌كه‌شامل‌رژيم‌غذايي‌نامناسب‌،

‌تحركي، ‌بي ‌و‌‌بالا، ‌ها ‌بيماري ‌برخي ‌به ابتلا

‌مصرف‌بعضي‌مكمل‌ها‌و‌داروها‌مي‌باشند.
‌

‌

‌

‌هر‌ ‌توانند ‌مي ‌مثانه ‌حالب‌و ،‌ ‌كليه ‌سنگ‌هاي انوع

بخشي‌از‌دستگاه‌ادراري‌شما‌را‌تحت‌تاثير‌قرار‌دهند،‌

‌تغيير‌ ‌در ‌مثانه ‌تا ‌گرفته ‌ها ‌كليه ‌از ‌نواحي ‌اين

‌مي‌باشند‌.

‌شود، ‌مي ‌غليظ ‌ادرار ‌كه ‌هنگامي ‌ايجاد‌‌در ‌سنگ

مي‌شود‌و‌به‌مواد‌معدني‌اجازه‌مي‌دهد‌تا‌متبلور‌شده‌

‌مثانه‌را‌‌و‌به‌هم‌بچسبند‌و‌انواع‌سنگ‌كليه، حالب‌يا

‌تشكيل‌دهد.‌‌

‌
‌:‌TULمراقبت‌هاي‌لازم‌بعد‌از‌

‌ليوان‌آب‌در‌منزل‌8تا‌‌‌6*‌‌مصرف‌

‌طول‌ ‌در ‌و ‌نداريد ‌نگه ‌را ‌خود ‌ادرار ‌هرگز *

‌شبانه‌روز‌مرتب‌ادرار‌داشته‌باشيد

پرهيز‌از‌فعاليت‌شديد‌و‌سنگين‌تا‌زمانيكه‌*‌

‌پزشك‌به‌شما‌اجازه‌دهد.

‌برقرار‌ ‌مي‌توانيد‌روابط‌جنسي‌خود‌را *‌شما

‌كنيد‌

‌با‌ ‌كه ‌باشد ‌خوني ‌شما ‌ادرار ‌است ‌ممكن *

مصرف‌مايعات‌بهبود‌مي‌يابد.‌ادرار‌خوني‌تا‌دو‌

‌هفته‌بعد‌از‌جراحي‌طبيعي‌است.

‌‌‌*‌شما‌براي‌شروع‌مجدد‌مصرف‌آسپرين،
‌

‌

‌

1 2 3 


