
 

  
نددرد افدادد دا فاددرف آنددي  فاني  ددبفاد نددرفد    ددرف

جردفشونرف سي  فشدر فا فودو  گف درفاديفا دگفففففف

فشر رف آشرفلا مفدنب.

فاد  هآ

معمددولافهدد رفاد   ددگفمددو افن ددآ فن سددبفدمددآفد دد ف

 آنددي  فاني  ددبفشددر ر آفمددولانگفمددر ف آشددرفففف

فدمكدددآ فاد افاد   فتدددرف ضدددوهف فتدددرفدندددضآ ف

 جو زفشدواف عيدگفد فاد  هدآ فتدرفدندضآ فم د ففففففف

)لومو  دد مفممكددتفدنددبف آنددشفمددولانگفشددر فففف

دنضآ ف فندآ دتيگف  تدي فشدونر.فدمكدآ فاد اف د د فففففف

 عيددگفد ف ددآاي   فهددآف فدنرمضددآفا مددآ فانيددگفففففف

ف  و  كگفدخيصآوگفمو افن آ ف آشر.

 يم غذاييرژ

م  بددآفعاعددآ ف دددف مك ددرف ددآفم ددرد فامددگفد فففففف

پددافد فميوعددهفدنددضآ ف فف ع ددبف شوشدد رفمآ عددآ 

دنيف دغفم آا  فامگفد فمآ عدآ ف ع دبفم د ف دآ ففففف

 فف،فنوادف ژلا  ت

 

ف فد  فپا فمتك  فنرم فوو   فم آا  فف21ا  نآنب

ف  نجف خيفم غف آفن بف امگفغذد فن مفم  فغلا ،

فد  ف فمآنبف، ف  فمتكمگفف3-1 م شگفپخيرفشره    

 نردشبفغذد فنآا فخواف دفد فن ف   ا
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  آني  فاني  بف

 آني  فاني  بفنبآ  فد فا  ا گف فدليضآبف ف آف

نفونبفانيرآهف ود شگفارفغآلبآفمگف ودنرف آنشف ضيف

خو ا فنآ ضآنبف ف آهگفشر رف تع بف ود شگف

 شوا.

دنبف آفاول بفدنپآلسي كف آني  فاني  بفممكتف

دشيبآهف  ايرفشوا.ف آني  اني  بفا ف مآمفنش تف

-5   فمگفاهرفدمآمفا فاوااآ فايفنتف فنآ ف)

نآ فشر رف  فدنب.ف00مفنآ ف فدا داف آلا ف0  

 علايم شايع

  ضوهف ف آهگفدنيف دغ،ف گفدشيضآ گف-2

الپ چر،ا اف آفتسآسف و فشكيفهشرآمفلماف-1  

د ف   دنرفدجآ بفمزدجفا كگفدنضآ فارفمگف ودنرفف-4

 ميغ  ف آشر.

ف

 علل بيماري

دنودهفمخيمفگفد ف    سفهآ،ف آاي  فهآف آف -2

 الواهفمگفاششر.دنر فهآفارفغآف آفابف دف

 مص ففمسض فهآ فعو  -1

 غ   فا ف آاي  فهآ گفارفمعمولافا ف  اهف -3

 هآف جوافاد نر.

 جوافنمومفش م آ گفا ف عيگف  آهآ ،ف -4

 غذدهآ فالواهغذدهآ فا  آ گف آف

 مسموم بف آفامزد فنشر ت -5

 عوامل افزايش دهنده ي خطر

 نآ ف00دا داف آلا ف -2

 نو داد ف فش  فخود د  -1

  ژ يفغذد گفنآمشآنبف -3

 نوءفمص ففدلك  -4

مسآا  ف رفمشآمبفنآمشآنبفد فنظ ف -5

ف ضردشيگ

 

مص ففاد   گفم  فانپ  ت،فاد  هآ فترفدليضآبف-0

مسض فهآ،فغ  فدني  ئ ر ،فانيگف  و  كفهآ،ف

فاد  هآ فاو   ز نگف آفاآائ ت.

 عواقب مورد انتظار

   ف  فم ففف1-5فدنيف دغف فدنضآ فمعمولافا فن ض

مگفشوا.فدمآف ز  سآلا فممكتفدنبف آ كفهفيرف

فا آ فتعهف فخسيرگف آشر.

 عوارض احتمالي

جر فارفن آ مشرفن مف آشرف جواف كففايفا گ

  مآ  فجر فغ  فد ف آني  فاني  بفارف رفال  ف

فشبآهبفنلا يف آني  فاني  بفدشيبآهف  ايرفشوا.

 درمان

دعردمآ ف تخ صفممكتفدنبفشآم فا مآ شفخو ف

 فمراوهف آشر.فا مآ فمعمولافتمآ يگفدنب.ف

مآ عآ مفمود افخف هفن آ  ف رف سي  فف-)دني دتب

فا فمشز فا مآ فمگفشونرفلز مگففنرد نرف 
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